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Zertifikat

Poesie- und Bibliotherapie
im Verfahren der Integrativen Therapie

Cornelia Kuhrau

erhalt durch die erfolgreiche Teilnahme an insgesamt 400 Weiterbildungs-

stunden, nach einer bestandenen miundlichen Abschlusspriifung und einer
schriftlichen Abschlussarbeit das EAG-Zertifikat

yZertifizierte Leiterin fur Literarische Werkstatten
und Poesie- und Bibliotherapie”

Die Weiterbildung , Integrative Poesie- und Bibliotherapie” umfasst 400
Stunden Theorie, Methodik und Praxis, davon 312 Prasenzstunden im
Seminar und 88 Stunden Theoriestudium.

Inhalte der Grundstufe (128 Prasenzstunden):
1. Seminar Das Gedicht als Botschaft

2. Seminar Narrationen - das Leben als Text
3. Seminar Dramatisierungen von Texten

4. Seminar Umsetzung in die Praxis

Inhalte der Aufbaustufe (128 Prasenzstunden):
1. Seminar Poetische Formen und ihre Wirkung
2. Seminar Meine Stimme - mein Medium

3. Seminar Texte, Lieder, Songs

4. Seminar Leib Sprache Bewegung

Inhalte der Zertifikatsstufe (56 Prasenzstunden):
1. Klinisches Seminar Psychopathologie

2. Seminar Supervision fiir Poesie

Kollogquium

Schriftliche Abschiussarbeit:

Alternde Teilnehmer in Kreativen Schreibgruppen

Was ist moglich und heilsam an den eingesetzten Elementen der
Integrativen Poesie- und Bibliotherapie; Wirkfaktoren und Wirkprozesse
anhand eines praktischen Beispiels

Die Weiterbildung qualifiziert zur Leitung und Durchflihrung von Literari-
schen Werkstatten, Schreibwerkstdtten und Seminaren bzw. Gruppen fur
Poesie- und Bibliotherapie nach den jeweils giiltigen gesetzlichen Bestim-
mungen.
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